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Knotenkunde: 
 
Folgende Knoten gehören zum grundlegenden Handwerk eines jeden Seeretters und 
müssen auch unter schwierigen Bedingungen beherrscht werden: 
 

 

 

Achterknoten 
wird vor allem beim Segeln gebraucht um das Ausfieren von Tauenden zu verhindern. 
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Kreuzknoten 
dient zum Verbinden zweier gleich starken Tauenden. Wichtig ist, dass der Knoten 
symmetrisch ist und die beiden kurzen Enden auf der gleichen Seite zu Liegen kommen. 
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Palstek 
ist einer der meistgebrauchten Knoten zum Belegen von Schiffen. Die grosse Schlinge 
zieht sich nicht zusammen. 
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Doppelter Palstek 

Amerikanischer Palstek 
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Einfacher Schotstek 
dient zum Verbinden von zwei ungleichen Tauen 

 
 

 

Doppelter Schotstek 
dient zum Verbinden von zwei ungleichen Tauen, die nicht dauerhaft unter Zug stehen. 
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Mastwurf 
ist neben dem Palstek der meistgebrauchte Knoten zum Belegen von Schiffen. Kann 
praktisch überall angewendet werden (bei Poller, Ringen, Stangen usw.), zusätzlich sollten 
noch zwei halbe Schläge zur Sicherung angebracht werden. 
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Rundtörn mit halbem Schlag 
Zum Festmachen an einem Ring 
 

 
 

Roringstek mit halbem Schlag 
wird auch zum Belegen von Schiffen verwendet 
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Stoperstek 
universeller Knoten, welcher sich auf Zug bekneift 
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Trosenstek 
Um eine Schleppleine zu stecken  
-> geht nicht beim Augspleiss, da das Auge nicht verdreht werden kann 
 

 

 
 

 

 

Die Variante bei einem Augspleiss 
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Klampe belegen (mit Kreuzschlag und Kopfschlag) 
Zum Festmachen an einer Klampe 
 
 

 
 
 
 
 
Pollerstek 
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Tau werfen 
das Tau wird in Buchten 
aufgeschossen, dann teilt man sie, 
nimmt in jede Hand ungefähr die Hälfte 
der Buchten und  wirft nur den Teil 
mit der Wurfhand hinüber. Der zweite 
Teil gibt die Hand im Flug hinterher 
 

 

 

 

 

  

Aufschiessen der Taue 
Die meisten Taue sind rechtsherum geschlagen deswegen müssen sie auch rechtsherum 
aufgeschossen werden.  Die gleichlangen Buchten werden durch einige Törns 
zusammengehalten .Den letzten Törn als Bucht oben durchziehen und zusammenziehen. 
 

 

 

 

 

 

 


